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Välkommen in i den Heliga Cirkeln

Till anmälan

http://eepurl.com/i1h31U


H E J  K Ä R A  K V I N N A  A V
M Y S T I K  O C H  U N D E R  

Livmoderns Visdom

V ä l k o m m e n  t i l l  e t t  f ö r a n k r a n d e  å r
Det här är en inbjudan till dig som vill vandra genom livet

förankrad i din Livmoder och med ditt mjukt expanderande

Hjärta - en vandring där det Heligt Feminina blir mött i sin

fulla potential och där Hon får bre ut sig med sina djupa

rötter och breda vingar. 

En inre resa & initiering väntar genom cyklernas och

skapandets natur, där du får möta din fria & vilda urkraft

som leder dig närmre dig själv och ditt kall. 

Att välja Livmoderns väg är en djup resa inåt för hågkomst.

Här får du minnas ditt ursprung, bilda starka rötter och resa

dig stadig från din rot. Du som vet att du ska vandra nu, vet!

HÄR FÖLJER EN INBJUDAN TILL DIG

🌹🕊

Lyssna från det

allra djupaste.

Följ i förankrad

närvaro. Den visa

kvinnan i dig.

Träder fram. 



 

Vi låter frön gro djupt, landar i förkroppsligande och

initierande ceremonier, lär oss att lyssna till det djupaste

och öppnar oss för mod att ta förankrade steg på vår resa

inåt och hemåt. 

Här vävs shamanism och mystik med naturens rytmer och

portaler. En årsvandring till det djupaste av Dig, hållna av

Moder Jords årstidscykel genom hösten, vintern, våren och

sommaren. 

Under fyra ceremonihelger bjuds du in till Marias Bönhus i

Södra Norrland strax utanför Ockelbo och till skogarna

runtomkring. Däremellan hålls du av måncirklar online, som

väver samman årsvandringen och fördjupar din resa.

På kommande sidor hittar du all information du behöver för

att veta om du känner dig redo att ta detta steg i ditt liv.

Välkommen att stiga in helt och fullt i den heliga cirkeln.

Det finns plats för 8 kvinnor. 

Med värme Maria 

Vi möts vid den

levande elden. 

Avskalat. 

Nära. 



Vad inbjuder vandringen till?

Genom de fyra ceremonihelgerna kommer vi att röra oss igenom

Livmoderns olika Portaler i samklang med det mjukt expanderande Hjärtat: 

Livmoderns Förankring
Livmoderns Helande 
Livmoderns Visdom 

Livmoderns Skapande

Varje helg innehåller en ceremoni där du får möta dig själv i dessa olika

portaler, en portal per helg. Under helgen ges du utrymme att landa med

dig själv och i samvaron med oss andra. Här djupdyker vi in i kärnan av det

som vill bli mött. På söndagarna finns gott om utrymme att integrera

helgens öppningar innan vi skiljs åt. 

Vandringen och varje helg hålls så öppen som möjligt för att följa det flöde

som gruppen är i, därför väljer jag att inte bestämma något detaljerat

program i förväg. Vandringen vill vara mottaglig för dig och din unika resa

och vävs allteftersom vi går. 

Ceremonihelgernas innehåll



All praktisk information finner du på nedan sidor

Datum Ceremonihelgerna

Helg 1: 19-21 september (höstdagjämning)

Helg 2: 21-23 november

Helg 3: 20-22 mars (vårdagjämning)

Helg 4: 8-10 maj (i vitsippsskogen) 

Datum Måncirklarna online

Mellan de stora ceremonihelgerna möts vi för

integrerande måncirklar vid fyra tillfällen, via

Zoom + bonusritualen i december.

21 oktober 18-20 (nymåne)

18 december: 17-20 (bonus: Midvinterritual) 

2 februari 18-20 (fullmåne & Imbolc)

16 april 18-20 (nymåne) 

30 Juni 18-20 (fullmåne & avslutning)

GEMENSKAP ONLINE

Under året finns en gruppchatt via

what’s up där du kan dela din resa

och checka in i gemenskapen

mellan våra ceremonihelger &

måncirklar.

Tider
Fredag: 15-19 inkl. fika vid ankomst

Lördag: 10-18 inkl. lunch & em-fika

Söndag: 10-15 inkl. lunch & em-fika

*De tillfällen vi kommer att vara i

skogen kommer jag att be dig ta

med egen lunchpicknick.



HEMCER EMON I
Efter varje ceremonihelg postas en
hemceremoni med reflekterande
skrivfrågor på vår grupp. De här

övningarna följer årstidernas och vår
vandrings rytm och är något du kan

fördjupa dig i mellan våra fysiska träffar. 



Vad kallar din Livmoder dig till?

Pris: 28 000:- 
(moms tillkommer för företag)

Fika vid ankomst, samt lunch* och em-fika lördag & söndag ingår. Varje

ceremonihelg innehåller en längre kakaoceremoni i skogen eller i

Bönhuset, beroende på väder! Vi hjälps åt med kökssysslor och tillagning av

måltider. (*De tillfällen vi kommer att vara i skogen kommer jag att be dig

ta med egen lunchpicknick, det meddelas i god tid i förväg.)

Boende ingår ej, enklare stugor finns att hyra med promenadavstånd från

Bönhuset. Vill du dela en stuga, hör av dig så sammanför jag dig med

någon annan som vill dela. Det finns också möjlighet att tälta nere vid ån

om vädret tillåter, där finns en mysig badplats samt dass.

Lite längre ner finner du alla boendemöjligheter samt avbokningspolicy,

Pris årsvandring



Bonusgåva

v i d  a n m ä l a n  s e n a s t  3 0  j u n i

Till dig som är en tidig fågel ingår nedan gåva: 

+ Marias Midvinterritual online (värde 1200:-)

Kring midvinter bjuder Maria in till sin årliga Midvinterritual

online, en omtyckt ceremoni där du får landa i vinterns

mystiska famn och djup. Den här ceremonin är öppen även för

de som inte deltar i Årsvandringen.  

Gäller dig som anmäler dig senast 30 juni.

Fördjupande
gåva som vävs
samman med
din vandring

“Livmodern. Pulserande. Stillsam.
Rytmisk med naturen. Visdom. Kraft. 

En länk till det stora. Inom mig.”

Livmoderljus - vers ur min bok “Den inre rösten”



Boenden

T i p s  p å  ö v e r n a t t n i n g
Här i byn finns fem enkla små stugor ett par minuters

promenadavstånd från Bönhuset, intill den lokala

fotbollsplanen. De kostar 600kr/natt/stuga (städning och

sängkläder ingår ej i detta pris men kan bokas till).

Stugorna passar bra att bo själv i eller dela med en person,

de har två våningssängar. Varje stuga har kök där frukost,

ev. skogspicknick och middag kan tillagas.

Servicebyggnad finns intill stugorna med dusch, badrum &

bastu. Här kan du boka din stuga. 

Bo på vackra Wij Trädgårdshotell, i stilfulla

herrgårdsrum. Här kan du läsa mer om Wij Trädgårdar

som ligger 4 km från Bönhuset. Jag rekommenderar varmt

deras boende, finns både enkel och dubbelrum. För dig

som är bilburen.

Om du vill bo i lite enklare rum hittar du Raggsockan
Logi cirka 5 km bort, i Ockelbo. Ett nytt bed &

breakfast, kreativt byggt av arbetsbaracker. Enkelrum

för 720kr/natt inkl. frukost. För dig som är bilburen. Här

kan du kika in på deras hemsida. 

En bit längre bort (en kvart med bil) hittar du vackra

Stilleben som är ett modernt, lyxigt och stilfullt litet

hotell nära naturen i Åmot. Här kan du läsa mer om

det.

https://www.booking.com/hotel/se/abyggeby-bk.html?aid=355028;sid=fc9ab7084af47b7771b4862550c442f1;dest_id=425736;dest_type=hotel;dist=0;group_adults=2;group_children=0;hapos=1;hpos=1;no_rooms=1;req_adults=2;req_children=0;room1=A%2CA;sb_price_type=total;sr_order=popularity;srepoch=1646387310;srpvid=cd2e44f6b3a90191;type=total;ucfs=1&#hotelTmpl
https://www.booking.com/hotel/se/abyggeby-bk.html?aid=355028;sid=fc9ab7084af47b7771b4862550c442f1;dest_id=425736;dest_type=hotel;dist=0;group_adults=2;group_children=0;hapos=1;hpos=1;no_rooms=1;req_adults=2;req_children=0;room1=A%2CA;sb_price_type=total;sr_order=popularity;srepoch=1646387310;srpvid=cd2e44f6b3a90191;type=total;ucfs=1&#hotelTmpl
https://wij.se/
https://raggsockalogi.se/bokning-av-rum/
https://raggsockalogi.se/bokning-av-rum/
https://raggsockalogi.se/bokning-av-rum/
https://www.stilleben.nu/
https://www.stilleben.nu/


Anmälan

J a g  v i l l  s t i g a  i n  i  d e n  H e l i g a  C i r k e l n

Vill du djupna i kontakten med din Livmoders Visdom och Skapande kraft? 

Vill du möta dig själv och andra systrar, över tid, i djup 

gemenskap och spegling?  

Vill du återknyta inåt, minnas och gå med förankrade steg nära 

dig själv och det som kallar djupt inom?

Välkommen att anmäla dig idag. 

Till anmälan

🌹

http://eepurl.com/i1h31U


Avbokningspolicy

V i d  a n m ä l a n  g o d k ä n n e r  d u :
Betalning 

Faktura skickas ut i förskott med betalning en månad

innan årsvandringens start. Det går bra att dela upp din

betalning på två om du så önskar. En anmälningsavgift på

1200:- betalas vid anmälan, som dras från slutfakturan.

Anmälningsavgiften återbetalas ej vid eventuell

avbokning. 

Avbokning 
Din bokning blir bindande en månad innan kursstart. Inga

återbetalningar görs vid eventuella förhinder där efter. 



En junidag med utsikt över ängen

Adress Bönhuset & Ta sig hit

v ä l k o m m e n  t i l l  b y n

Fem kilometer strax utanför Ockelbo finner du byn som jag bor i, den

heter Åbyggeby.

Adress: Åbergsströmmen 1, 816 94 Ockelbo

En tågstation finns inne i Ockelbo. Upphämtning kan ordnas. Om du

kommer med tåg behöver du bo i stugorna eftersom de är det enda

boendet med gångavstånd till Bönhuset. När vi åker till skogen

kommer jag att be någon med bil att vara sam-chaufför med mig,

eftersom vi då behöver två bilar. 




